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VERE INE

Der Verein Betreutes Wohnen erweitert sein Angebot 
Seit 2006 betreibt der Verein Betreutes 
Woh   nen Erlenbach die teilbetreute Wohn ge   -
meinschaft Wydenhof. In einem Pilot ver     such 
wurde in zwei Wohnungen einer Ab     bruch   -
liegenschaft die Erweiterung des Kern ge-
schäfts geprüft: das begleitete Wohnen. Nun 
steht die Etablierung bevor. 

Der Wydenhof wurde 1999 als Projekt unter 
der Trägerschaft des Jugendvereins Erlenbach 
gegründet und 2006 in den eigenständigen 
und gemeinnützigen Verein Betreutes Wohnen 
Erlenbach überführt. Die teilbetreute Wohn-
ge  meinschaft richtet sich an Jugendliche im 
Alter von 16 bis 20 Jahren in schwierigen Si  -
tua  tionen. Krisengeschüttelten Jugendlichen, 
die ausserhalb des familiären Rahmen Unter-
stützung suchen, oder solchen nach dem Aus-
tritt aus einer voll betreuten Einrichtung wird 
ein geschützter Raum zur Selbstfindung und 
Neuorientierung geboten. Die Jugendlichen bil-
den eine Lebensgemeinschaft, die ein Lernfeld 
für den Erwerb von sozialen Kompetenzen, für 
Handlungsstrategien und konstruktive Kon-
flikt        lösungsmuster bietet. Die interdisziplinäre 
Ver   netzung von Fachpersonen unterstützt die 
Ju      gend   lichen durch eine professionelle Be  -
glei            tung. 

Selbstständiges Wohnen 
Madeleine Cabalzar, Leiterin Betreutes Wohnen, 
sagt, dass sich immer wieder gezeigt habe, dass 
der Schritt in die totale Selbständigkeit nach 
der Zeit im Wydenhof die jungen Erwachsenen 
überfordere. «Da wäre eine niederschwellige 
An       schluss    begleitung für einige hilfreich und 
sinn       voll». So entstand die Idee des erweiterten 
An   gebotes: Die jungen Erwachsenen sollen in 
Wohnungen vorwiegend selbstständig leben. 
«Wir unterstützen sie weiterhin individuell auf 

ihrem Weg, je nach Bedürfnis und Situation im 
neu begleiteten Wohnen». Erste positive Er     fah   -
rungen seien zwischen Ende 2013 bis im Früh -
jahr 2015 in zwei Wohnungen an der Erlen    gut    -
strasse 7 gesammelt worden. Da, wo heu     te das 
Alterszentrum Gehren am Entstehen ist.

Nun hat der Verein die Chance erhalten, das 
erweiterte Angebot langfristig anbieten zu 
können. An der Freihofstrasse 3 konnte ein 
Haus gemietet werden mit Wohnmöglichkeit 
für vier bis fünf junge Erwachsene. Für die not-
wendigen Investitionen von 100'000 Franken 
kann der Verein als Mieter dieser Liegenschaft 
auf grosszügige Spender wie die gemeinnützi-
ge Gesellschaft des Bezirks Meilen, die Luzia 
Penha Walter-Renteiro-Stiftung und die Alfred 
und Bertha Zangger-Weber-Stiftung zählen. 

 Verein Betreutes Wohnen 
Erlenbach

Weitere Informationen unter:
www.wydenhof.ch

Freie Plätze in der Kita 
kidsplus
Im Januar 2014 wurde die Kinderkrippe Zwer-
gehüsli vom gemeinnützigen Verein kidsplus 
übernommen. Die kleine Kindertagesstätte 
wur    de unter Mitwirkung des bekannten Kin-
derarztes Remo Largo ins Leben gerufen. 

In sanften Schritten hat sich das Zwergehüsli 
an der Schulhausstrasse 6 danach in die Kita 
kidsplus Erlenbach verwandelt. Geführt wird 
eine altersgemischte Gruppe, die sich aus 
Kindern ab vier Monaten bis ins Kinder gar  -
tenalter zusammensetzt. Insgesamt stehen in 
Erlenbach zehn Betreuungsplätze zur Ver-
fü  gung, drei bis vier Betreuerinnen sorgen 
täg  lich von 7.30 bis 18 Uhr für das Wohl der 
kleinen Gäste. 

Kidsplus unterstützt die ihr anvertrauten Kin -
der ihre eigenen Wege zu finden, ihre Per sön-
lichkeit und Selbstständigkeit zu entwickeln 
und die Freude am Lernen zu entfalten. Dabei 
stehen das Wohlbefinden und die individuelle 
Begleitung des Kindes im Zentrum der pädago-
gischen Arbeit. Mädchen und Jungen werden 
in ihrem Entwicklungsprozess angeregt und 
es wird ihnen Raum geboten, sich selber 
und die Umwelt spielerisch zu entdecken. 
Der Vorstand setzt sich zusammen aus Paul 
Schenker, Gemeindepräsident Sascha Patak 
und Pfarrer Andreas Cabalzar. 

Ab Sommer freie Plätze
Ab August hat es in der Kita Kidsplus in Er  len  -
bach noch freie Plätze. Wer die Kinder ta  ges-
stätte besuchen möchte, der vereinbare einen 
Termin mit Daniela Rotzer, Leiterin der Kita. 

Weitere Informationen:  
www.kidsplus.ch oder  Tel. 043 266 93 50

Im Haus an der Freihofstrasse 
werden vier bis fünf junge 
Erwachsene wohnen können. 

Begleitetes Wohnen
Im Rahmen des Begleiteten Wohnens gibt 
es zwei An  gebote: eines mit und eines ohne 
Be       treuung. Bei Ersterem wohnen die jungen 
Er  wachsenen selbständig in einer Wohn ge     -
mein  schaft. Eine Fachperson macht einen 
mo  nat   lichen Besuch.

Zum Angebot mit Betreuung gehören regel-
mässige Gespräche sowie Unterstützung in 
der Aus  bildung, im Berufsleben, für allge-
meine Le  bensfragen und auch für finanziel-
le Fragen. Für einen allgemeinen Austausch 
geht mindes  tens einmal pro Woche eine 
Fachperson bei den Jugendlichen vorbei. 
Die Kosten für ein möb   liertes Zimmer bewe-
gen sich zwischen 850 (ohne Betreuung) 
bis 1'850 Franken (je nach Betreuung). 
Aufnahmebedingungen sind das Alter ab 18 
Jahren sowie eine geregelte Ta        gesstruktur.

Freie Plätze: Wer für sein Kind noch einen 
Krippenplatz sucht, sollte bei der Kita Kidsplus 
vorbeischauen.


